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L’ Associazione Sportiva Disabili “Basket e non solo” organizza, nell’ambito della Unesco Cities
Marathon in programma per il 29 Marzo 2015, il “15° GIRO DEL FRIULI — TAPPA DI
CAMPIONATO ITALIANO DI HANBIKE” riservato agli Atleti Paralimpici Italiani e Stranieri
regolarmente iscritti alla F.C.1. o Federazione di appartenenza per I’ Anno in corso .

La partenza avverra dalla citta di Cividale del Friuli (UD), Patrimonio Mondiale dell’Unesco,
fondata nel 568 D.C., anche se risultano altre tracce di insediamenti di secoli precedenti. Si
attraversera poi la citta fortezza a forma di stella di Palmanova, fondata nel 1593 e candidata al
Patrimonio Mondiale deil’Unesco, ed infine si arrivera nella citta dell’Timpero Romano di Aquileia
(UD), risalente al 181 A.C., gia Patrimonio Mondiale dell’Unesco.




L’handbike ¢ una disciplina sportiva che sta sviluppandosi velocemente sul territorio nazionale ed
internazionale raccogliendo i consensi dei partecipanti (incremento atleti) e del pubblico che sempre
piu numeroso segue le gare.

Questa meravigliosa cornice offerta dall’Unesco Cities Marathon: Cividale del Friuli — Palmanova e
Aquileia, € una splendida opportunita per gli Atleti dell’Handbike, nazionali ed internazionali che,
sotto I’egida della F.C.I. — Federazione Ciclistica Italiana, parteciperanno al Gran Prix 15° Giro del
Friuli — Tappa di Campionato Italiano di Handbike. Oltre a godere delle bellezze paesaggistiche
avranno 1’occasione di farsi apprezzare da un pubblico piu vasto ed appassionato.

e 11 Gran Prix 15° Giro del Friuli — Tappa di Campionato Italiano di Handbike (F.C.1.) si
svolgera unitamente alla 3* edizione della International Unesco Cities Marathon, (vedi
percorso) sulla distanza di km 42,195, si disputera domenica 29 marzo 2015.

o Lamanifestazione sara caratterizzata dalla partenza (vedi area partenza) fissata a Cividale
del Friuli (UD) con arrivo ad Aquileia (UD) nei pressi della Basilica (vedi area arrivo).

o Il Gran Prix 15° Giro del Friuli - & valido come:

- Campionato Regionale Handbike e Triciclo
- Gara Nazionale Handbike e Triciclo
- Tappa di Campionato Italiano per Societa di "Handbike”
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1- REQUISITI DI PARTECIPAZIONE




Sono ammesse a partecipare le Societda Sportive regolarmente affiliate alla Federazione
Ciclistica Italiana per I’anno agonistico 2015.

Gli atleti iscritti dovranno essere in regola con il tesseramento 2015 ed in possesso del
certificato medico di idoneita alla pratica sportiva agonistica e del certificato di
assegnazione della classificazione funzionale, nonché della licenza di gara FCI.

“sono ammessi alla partenza anche atleti stranieri, purche in regola con il tesseramento per
la rispettiva federazione ciclistica nazionale di appartenenza”

Categorie e colore casco

H1 - H2 - H3 - H4 — HS maschile — H1 — H2 — H3 — H4 — HS femminile
T1 e T2 (Tricicli)
Colore casco come stabilito dal regolamento FCI/UCI 2015

Disposizioni particolari

Per ragioni di sicurezza degli atleti partecipanti alla gara, ¢ fatto obbligo utilizzare la barra

posteriore di sicurezza.

Sara vietato sfruttare le scie degli avversari e/o mezzi di scorta presenti sul percorso di gara.
Casco protettivo obbligatorio.

[ partecipanti si assumono ogni responsabilitd per tutti i rischi derivanti dalla partecipazione
alla manifestazione, sollevando quindi il Comitato organizzatore ed i suoi rappresentanti
espressamente indicati, per cadute, contatti con altri atleti, spettatori, veicoli o altro.

Per quanto non contemplato nel presente regolamento, si fara riferimento al regolamento
FCL

2 - QUOTA D’ISCRIZIONE INDIVIDUALE

La quota d’iscrizione ¢ di € 20,00

3 - MODALITA’ D’ISCRIZIONE (chiusura iscrizioni on line alle ore 24.00 del
23 marzo 2015)

4 - MODALITA’ DI PAGAMENTO

Per gli atleti italiani le iscrizioni si ricevono esclusivamente attraverso il sistema
centralizzato della FCI. (online dal sito www.federciclismo.it) ID 67049

inviando copia della scheda e del versamento via e.mail: csi.zelanda(@gmail.com

Per gli atleti stranieri: Tramite Internet, seguendo le indicazioni riportate sul sito
http://www.tds-live.com con pagamento on-line con carta di credito (servizio fornito da
TDS con Enter Now). inviando copia della scheda e del versamento via e.mail:
csi.zelanda@gmail.com




» [l pagamento della quota di iscrizione deve essere effettuato su c/c intestato a:

e COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE UNESCO CITY MARATHON - Via dei
Macelli, 5 — 34 148 — Trieste esclusivamente tramite bonifico bancario
Causale:Iscrizione Gran Prix 15° Giro del Friuli + cognome/nome/societa - Banca
CA.RI.FVG s.p.a. -Via del Monte 1 - 33100 — Udine - IBAN:IT 40 E 063 4012 3001
0000000 9310 - IBAN C/C1000/9310—- ABI6340- CAB12300- BIC/SWIFTIBSPT2U

» E’ obbligatorio specificare sulla causale 1 nomi degli atleti iscritti. Importante: non si
accettano iscrizioni prive della quota di partecipazione, oppure con indirizzo o dati
anagrafici incompleti.

5 - SERVIZI COMPRESI NELLA QUOTA D’ISCRIZIONE
La quota d’iscrizione include:

pettorale di gara

pacco gara

noleggio del chip di cronometraggio, con rilevamento del Real Time

assicurazione e assistenza medica

trasporto indumenti personali dalla partenza all’arrivo

e trasporto dopo la gara tramite servizio autobus Aquileia — Palmanova — Cividale (da
segnalare la richiesta del servizio all’atto dell’iscrizione)

e ristori e spugnaggi lungo il percorso

e servizio di recupero ritirati

o medaglia di partecipazione

e servizio spogliatoi e doccia post gara

» servizio fotografico con possibilita di acquisto foto

+ diploma di partecipazione, scaricabile dal sito http://www.tds-live.com

IL MENU DEL MARATONETA (pasta - salame e formaggio prodotti tipici del Friuli
- pane - bottiglietta d'acqua) sara preparato dall' Associazione A.D.O. (Associazione
Donatori Organi) di Aquileia al costo di € 6.00.

Qeni atleta ricevera il Buono Pasta gratuito al ritiro del pettorale

6 — RIMBORSI SPESE VIAGGIO

Al partecipanti & previsto il seguente rimborso spese viaggio (dalla sede della
Societa) :

v" oltre 200 km fino km. 400 € 40
oltre 400 km fino km 600 € 60
v" oltre 600 km €80

<

7 - RIMBORSO DELLE QUOTE D’ISCRIZIONE




» Le quote di partecipazione non sono rimborsabili.

8 - CHIUSURA DELLE ISCRIZIONI

e Leiscrizioni chiuderanno alle ore 24.00 di mercoledi 23 marzo 2015.

9 - CONFERMA DELLE ISCRIZIONI

o Sara possibile verificare la propria iscrizione on-line sul sito www.tds-live.com.

o Le lettere di conferma dell’iscrizione on line, riportante il numero di pettorale assegnato,
saranno spedite tramite e-mail a partire dal 15/3/2015.
Per questo motivo si consiglia di indicare il proprio indirizzo e-mail in maniera chiara e
leggibile.
Gli atleti che, per qualsiasi ragione, non riceveranno la lettera di conferma, potranno
ottenerla presso le apposite segreterie predisposte per il ritiro dei pettorali.

10 - RITIRO DEL PETTORALE e PUNZONATURA

o Il pettorale dovra essere ritirato personalmente, previa presentazione della lettera di
conferma, e dopo la verifica tessere da parte dei giudici F.C.L., sabato 28 marzo dalle 15.00
alle 19.00 presso 1’Expo Marathon predisposto a Palmanova (Piazza Grande - Loggia del
Comune di Palmanova).

o Tutti i pettorali ed i chip non ritirati all’Expo Marathon, verranno portati il giorno della gara
a Cividale presso la reception Mittelfest - via Borgo di Ponte e saranno a disposizione dei
concorrenti dalle ore 7.00 alle ore 8.00.

o All’atto del ritiro del pettorale gli atleti dovranno esibire la conferma dell’avvenuta
iscrizione che la TDS inviera agli iscritti via e-mail o via posta.

e PUNZONATURA

e Ore 7.00 alle ore 8,15 verifica tessere, colore casco per ogni categoria, firma foglio
di partenza a Cividale presso la reception Mittelfest - via Borgo di Ponte

o Chi non ha ritirato il pacco gara nella giornata di sabato lo potra ritirare ad
Aquileia all’arrivo.
e Siricorda che ¢ obbligatoria ’esibizione della licenza di gara FCI.
e Ore 8.00 — Riunione Tecnica pre-gara (Direttore Corsa, Giuria, medico di gara,
personale Croce Rossa, moto staffetta ed 1 rappresentante per ogni squadra iscritta)

11 - SERVIZIO DI TRASPORTO DEGLI ATLETI

e Sara a disposizione degli atleti un eventuale servizio di trasporto, su richiesta
preventiva, da effettuarsi all’atto dell’iscrizione, ma non oltre il 15.02.2015

o Informazioni sulle modalita del servizio saranno comunicate direttamente agli atleti nella
lettera di conferma dell’iscrizione, oppure attraverso il sito internet della manifestazione.

12 -PACCO GARA




o [l pacco gara € garantito a tutti gli iscritti e sara consegnato sabato 28 marzo dalle 15.00
alle 19.00 presso I’Expo Marathon predisposto a Palmanova (Piazza Grande - Loggia del
Comune di Palmanova).

« Per gli atleti che ritireranno il pettorale il giorno della gara il pacco gara potra essere
prelevato in area arrivo ad Aquileia, previa esibizione del pettorale.

e Sara consegnata una medaglia di partecipazione a tutti gli atleti regolarmente giunti al
traguardo.

13 -SACCHE CON INDUMENTI PERSONALI

o Sara garantito un servizio di trasporto delle carrozzine e delle sacche contenenti gli
indumenti personali degli atleti dalla zona di partenza alla zona di arrivo ad Aquileia.

o Le carrozzine e le sacche dovranno essere contrassegnate con 1’apposito adesivo, presente
nella busta contenente il pettorale.

o L’organizzazione, pur garantendo la massima cura nel raccogliere, trasportare e
riconsegnare le sacche e le carrozzine, non € responsabile per eventuali smarrimenti e quindi
non effettuera nessun rimborso.

14 - PARTENZA

o La partenza del Gran Prix 15° Giro del Friuli — avverra da Cividale del Friuli, via Tombe
Romane, presso il Bocciodromo, alle ore 9.20

e Saranno possibili lievi variazioni dell’orario di partenza per permettere un’adeguata
copertura televisiva dell’evento, in comune accordo con 1’organizzazione della Unesco
Cities Marathon ¢ la direzione di gara, il Presidente di Giuria e la giuria FCI.

o 15- CRONOMETRAGGIO

» La misurazione dei tempi e 1’elaborazione delle classifiche, tramite chip elettronico, ¢ a cura
di Timing Data Service e dei Giudici di Gara F.C.1.

o Il chip sara consegnato in occasione del ritiro del pettorale. Gli atleti che dimenticheranno di
indossare 1l chip non verranno cronometrati e non risulteranno nelle classifiche.

o A fine gara il chip sara ritirato dagli appositi addetti dopo il traguardo. Gli atleti che, per
qualsiasi motivo, non riconsegneranno il chip alla conclusione della loro gara, dovranno
spedirlo al Comitato Regionale Fidal Friuli Venezia Giulia, via dei Macelli, 5 — 34148 -
Trieste. In caso contrario verra richiesto un rimborso di € 30,00 a titolo di risarcimento
danno.

16 - SEGNALAZIONI SUL PERCORSO

o [ chilometri progressivi di gara saranno segnalati con appositi cartelli al lato della strada.
Sara inoltre indicato il passaggio a meta percorso.

o Ai chilometri 10, 21,097 e 30 saranno collocati 1 tappeti di Time Data Service per il
rilevamento cronometrico dei passaggi parziali. E’ prevista la fornitura del Real Time.




17 - TEMPO LIMITE

o Il tempo limite per concludere la gara ¢ fissato in 6 ore, corrispondente alle ore 15.30.
o E’ previsto uno sbarramento fissato di fronte al casello autostradale di Palmanova dopo 4
ore dalla partenza, corrispondente alle ore 13.30.

18 - RISTORI
e L’organizzazione ha previsto i seguenti punti di ristoro: Km 5—10-15-20-25-30-35
—40—42,195.
19 - SPUGNAGGI

Saranno predisposti punti di spugnature lungo il percorso.

20 - ATLETI RITIRATI

La gara sara seguita da mezzi addetti al servizio assistenza e al trasporto degli atleti ritirati.
Compatibilmente con lo svolgimento della gara, saranno poi condotti sino alla zona arrivo.

21 - PREMIAZIONI

o Gran Prix 15° Giro del Friuli e Tappa Campionato Italiano di Handbike
ore 1130 - Classifica Assoluta: verranno premiati i primi 3 classificati assoluti/e.
ore 11.45 — Tappa Campionato Italiano: verranno premiati i primi 3 di ogni categoria

e CAMPIONATO REGIONALE
ore 11.55 - Per il campionato regionale F.C.l. saranno premiate le prime posizioni di
categoria con I'assegnazione del titolo di Campione Regionale.

MONTEPREMI -

1° Assoluto € 300,00
2° ASSOLUTO € 200,00
3° ASSOLUTO € 100,00

22 - RECLAMI
o Eventuali reclami dovranno essere presentati per iscritto entro 30 minuti dal termine della
gara al Presidente di Giuria F.C.I. secondo le modalita previste dal regolamento FCI

o Per tutto quanto non previsto espressamente dal presente regolamento si rimanda ai
regolamenti generali della F.C.I

o 23-DIRITTO DI IMMAGINE

e Con I’iscrizione I’atleta autorizza espressamente 1’Organizzazione, unitamente a sponsor e




pubblicitari, in tutto il mondo e per il tempo massimo previsto dalle leggi, dai regolamenti e
dai trattati in vigore, compresa eventuale proroga che potra essere apportata al periodo
previsto.

24 - INFORMAZIONI

Per informazioni generali sulla Gran Prix 15° Giro del Friuli — Tappa di Campionato
Italiano di Handbike ¢é possibile contattare:

ASSOCIAZIONE SPORTIVA DISABILI “BASKET E NON SOLO” —
e-mail: csi.zelanda@gmail.com — cell. +39 348 2231633

TDS — Timing Data Service S.r.l. (per informazioni sulle iscrizioni)

Indirizzo: Via delle Macchine 14 — 30038 - Spinea (VE) - Telefono: +39 041.990320 - Fax:
+39 041 5086458 - E-mail: unesco(@tds-live.it - Sito web: http://www.tds-
live.com/ns/index.jsp?pageType=1&id=5400

COMITATO ORGANIZZATORE LOCALE UNESCO CITY MARATHON

E-mail: INfo@unescocitiesmarathon.it - sito web: http:/www.unescocitiesmarathon.it -
Mob: + 39 393 46 90 702

25 - AVVERTENZE FINALI

L’A.S.D. “Basket e non solo” si riserva di modificare, in accordo con la direzione di gara
FCI e la giuria FCIL. (consultando il presidente di giuria FCI) in qualunque momento, ogni
clausola del presente regolamento per motivi di forza maggiore.

Eventuali modifiche a servizi, luoghi e orari saranno comunicate agli atleti tramite la lettera
di conferma dell’iscrizione, o saranno riportate sul sito internet
www.unescocitiesmarathon.it.

La documentazione contenente le informazioni essenziali per prendere parte alla gara sara
consegnata dall’organizzazione unitamente al pettorale.




